
  

Huisvesting Financiën Sociaal functioneren 

 
• Soort huisvesting 
• Beleving huisvesting 
• Verwachtingen toekomst 

 
• Soort en hoogte van 

inkomen 
• Vaste lasten 
• Inkomensbeheer 
• Inzicht in financiën 
• Bestedingspatroon 
• Bewindvoering 

 
• Contacten met familie, 

kennissen, hulpverleners, 
medecliënten 

• Sociale vaardigheden 
• Houding en gedrag in de 

maatschappij (waarden, 
normen, wetgeving) 

• Intieme relaties 
• Seksualiteit 
• Conflicthantering 
• Opvoeding kinderen 

 
Psychisch functioneren 

Acht leefgebieden 
in thema’s 

Zingeving 
 

• Emotionele staat van zijn 
• Zelfbeeld, zelfwaardering 

en zelfvertrouwen 
• Psychische klachten 
•  trauma’s 
• Psychiatrische problemen 
• Psychiatrische diagnose 
• Verslaving 
• Mate van ziektebesef 
• Behandeling 

 

 
• Belangrijke waarden en 

normen 
• Persoonlijke drijfveren 
• Levensovertuigingen 
• Geloofsovertuigingen 
• Zingevende activiteiten 
• Rituelen 
• Cultuur 

 

Lichamelijk functioneren Praktisch functioneren Dagbesteding 
 

• Gezondheid 
• Gezondheidsklachten 
• (Chronische)ziekte 
• Handicap 
• Allergieën 
• Zelfzorg 
• Medische behandeling 
• Hygiëne en behandeling 
• Beleving eigen 

gezondheid 
• Sport 
• Voeding 
• Dag-/nachtritme 

 

 
• Nederlandse taal 

(spreken en schrijven) 
• Huishoudelijke zorg 
• Computervaardigheden 
• Administratieve 

vaardigheden 
• Plannen en organiseren 

 
• Vrijwilligerswerk 
• Betaald werk 
• Hobby’s 
• Opleiding en cursus 
• Dagactiviteitencentrum 
• Zorgboerderij 

  


